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ZROWNOWAZONY ROZWOJ W SWIADOMOSCI
SPOLECZNEJ - BADANIE ROZNIC POKOLENIOWYCH
I WYZWAN ZWIAZANYCH Z EDUKACJA SPOLECZNA

Streszczenie (abstrakt): Celem artykutu jest analiza poziomu §wiadomosci spolecznej
na temat zrownowazonego rozwoju w réznych grupach wiekowych oraz identyfikacja
barier w dostepie do informacji i edukacji ekologicznej. Na podstawie badan wtasnych
oraz danych z raportéw (CBOS, ESG Monitor, IPSOS) przedstawiono zréznicowanie
wiedzy 1 zaangazowania w tematy zwigzane z ochrong Srodowiska wéréd mtodziezy,
0s6b dorostych oraz senioréw. Szczegdlng uwage poswigcono wykluczeniu informacyj-
nemu, ktére dotyka gtdwnie osoby starsze i mniej wyksztalcone. Artykul wskazuje na
potrzebe zindywidualizowanego podejscia do edukacji ekologicznej oraz konieczno$¢
opracowania skuteczniejszych metod dotarcia do réznych grup spotecznych. Oméwiono
takze problem manipulacji informacja, niedoskonato$ci systemu edukacji oraz znaczenie
rzetelnej komunikacji spotecznej w kontekscie globalnych zagrozen srodowiskowych.

Stowa kluczowe: zrownowazony rozwdj, $wiadomos$¢ spoteczna, réznice pokoleniowe,
wykluczenie informacyjne, edukacja ekologiczna, dostep do informacji

SUSTAINABLE DEVELOPMENT IN SOCIAL AWARENESS —
A STUDY OF GENERATIONAL DIFFERENCES
AND CHALLENGES RELATED TO SOCIAL EDUCATION

Abstract: This article aims to analyze the level of public awareness regarding
sustainable development across various age groups and to identify barriers to accessing
information and environmental education. Based on original research and data from
reports (CBOS, ESG Monitor, IPSOS), it presents the diversity of knowledge and
engagement in environmental issues among young people, adults, and seniors. Particular
attention is given to informational exclusion, which mainly affects older and less
educated individuals. The article emphasizes the need for individualized approaches to
environmental education and the development of more effective communication
strategies tailored to different social groups. Issues such as misinformation, weaknesses
in the education system, and the importance of reliable public communication in the face
of global environmental threats are also discussed.

Keywords: sustainable development, social awareness, generational differences,
information exclusion, environmental education, access to information

Wstep

Problematyka zréwnowazonego rozwoju nabrala dla autorki szczegdlnego znaczenia
w momencie podj¢cia ksztalcenia akademickiego. Na poczatku zagadnienie to jawito si¢
jako abstrakcyjna koncepcja teoretyczna, jednak z pogtebieniem wiedzy dostrzezono jego
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bezposredni zwigzek z kwestiami ochrony $rodowiska, ktére od lat stanowig przedmiot
osobistego zainteresowania. Doswiadczenia z przetomu lat 80. i 90. XX wieku pozwolity
zaobserwowac¢ istotne zmiany w zakresie relacji czlowiek-srodowisko zaréwno na pozio-
mie dzialania jednostek, jak 1 decyzji podejmowanych na poziomie instytucjonalnym. Jed-
nym z takich zjawisk o negatywnym charakterze jest intensyfikacja tzw. ,betonozy”' —
uzywanie zbyt duzej ilosci betonu w przestrzeni publicznej, polaczone z likwidacja tere-
néw zielonych, czesto przy jednoczesnym wprowadzaniu elementéw roslinnych o margi-
nalnym znaczeniu ekologicznym (np. drzewa w pojemnikach, elementy zieleni dekoracyj-
nej). Cho¢ tego rodzaju rozwigzania mogg petni¢ funkcje estetyczng, nie rekompensujg one
utraty warto$ciowych obszaréw zielonych pod wzgledem klimatycznym czy hydrologicz-
nym. Réwnolegle postepuja procesy urbanizacji terenéw rolnych oraz niewtasciwego go-
spodarowania przestrzenia przyrodnicza, co przyczynia si¢ do pogiebiania zjawisk zwigza-
nych ze zmianami klimatycznymi, takich jak gwattowne burze czy fale upatow. Zjawiska
te s3 na tyle zauwazalne, iz istnieja w swiadomosci lokalnej spotecznosci, co wykazuja
rozmowy przeprowadzane na temat szeroko rozumianej ochrony srodowiska, ktore wywo-
tuja wigksze zainteresowanie. W rozmowach artykulowane sa zréznicowane, nierzadko
sprzeczne stanowiska oraz odzwierciedla si¢ brak wiedzy na temat zr6znicowanego rozwo-
ju. Na podstawie tych obserwacji sformutowano wstepng hipotez¢ badawcza, zgodnie
z ktorg wiedza spoteczenstwa dotyczgca zagadnien zwigzanych ze zréwnowazonym roz-
wojem oraz ochrong srodowiska jest w znacznym stopniu niespdjna, niepelna, a w niekto-
rych przypadkach oparta na przekazach znieksztatconych lub zmanipulowanych.

Cele publikacji

Celem niniejszej pracy jest zatem analiza poziomu $§wiadomosci spolecznej w zakresie
zréwnowazonego rozwoju w kontekscie obecnych praktyk informacyjnych, sposobéw ko-
munikacji medialnej oraz narracji stosowanych przez rézne grupy interesu. Badania zosta-
ty podjete z perspektywy miedzypokoleniowej, z uwzglednieniem potencjalnych konse-
kwencji obecnych dziatan dla przysztych pokolen oraz pod katem dostepu do rzetelnej
informacji. W tym celu postanowiono sprawdzi¢, czy srodki, ktére s3 podejmowane w celu
edukacji spoteczenstwa, s3 wystarczajace czy tez nie, jezeli nie to zaproponowac rozwig-
zania, ktére ewentualnie moglyby polepszy¢ stan wiedzy w spoleczenstwie z uwzglednie-
niem réznych grup spotecznych.

Definicje i pojecia kluczowe

Jest wiele publikacji na temat historii projektu, jednak dla celéw niniejszego artykutu po-
stanowitam poming¢ t¢ kwestie i skupi¢ si¢ na prostych definicjach (do poglebionej analizy
historii zrbwnowazonego rozwoju odsylam na stron¢ Polskiego Towarzystwa Geograficz-
nego?). W tym celu definicja zréwnowazonego rozwoju oparta zostanie na dokumencie

' Betonoza, https://wsjp.pl/haslo/podglad/106419/betonoza [dostep: 29.05.2025].

2 Strona Polskiego Towarzystwa Geograficznego, https://ptgeo.org.pl/geodesola/zrownowazony-rozwoj
[dostep: 13.05.2025].
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roboczym Parlamentu Europejskiego z 28.02.20123, wedle ktérego w 1987 roku Swiatowa
Komisja ds. Srodowiska i Rozwoju (WCED), dziatajac z upowaznienia i na zlecenie ONZ,
opublikowata raport zatytutowany ,,Nasza wspolna przyszio$¢” (znany réwniez pod nazwa
,raport Brundtland”), w ktérym zréwnowazony rozwdj okreslono jako taki rozwoj, ktory
zaspokaja obecne potrzeby bez uszczerbku dla mozliwosci zaspokajania przez przyszie
pokolenia ich wiasnych potrzeb.

Jednak nalezy mie¢ na uwadze fakt, iz zrownowazony rozwdj jako strategia zaspo-
kojenia potrzeb naszego pokolenia oraz tych przysztych pokolen powinna by¢ rozpatrywa-
na w wymiarze interdyscyplinarnym, czyli przede wszystkim jako rozwdj gospodarczy,
ekologiczny, ale takze polityczny, filozoficzny, antropocentryczny, biocentryczny* czy
medyczny.

Wiestaw Sztumski w artykule pod tytutem ,,Zréwnowazony rozwd¢j — zréwnowazo-
ny czlowiek™ odni6st sie do antropocentrycznej® interpretacji zréwnowazonego rozwoju
jako: ,hasto, ktére porywa masy do walki z zagrozeniami dla srodowiska, zwtaszcza do
walki z rosngcg dysproporcjg spoleczng w odniesieniu do dochodéw i1 bogactwa, ktéra
niszczy solidarno$¢ i jest sprzeczna z obecnym poczuciem sprawiedliwosci i humanitary-
zmu. Wydaje si¢, ze wyréwnanie tej dysproporcji powinno sprawi¢, ze ludzie begda szcze-
sliwi, a §wiat — doskonalszy”, natomiast w ujeciu biocentrycznym: ,,wizja nowej wspdlno-
ty ludzkiej obejmujacej cala ludzko$¢. A differentia specifica’ tkwi w $wiadomosci ekolo-
gicznej, ktéra ukazuje cztowiekowi jego miejsce w §wiecie i to, ze nie jest on ani wyrdz-
niony, ani antropocentryczny. Tradycyjne podejscie antropocentryczne do srodowiska zo-
staje zastgpione podejsciem ekocentrycznym (biocentrycznym), ktére domaga si¢ trakto-
wania cztowieka jako tylko jednego z elementéw kosmicznego ekosystemu, jako istoty
posiadajacej takie same prawa i odgrywajacego taka samg role, jak inne elementy”s. Te
dwa ujecia zwrdcity szczegdlng uwage przede wszystkim ze wzgledu na to, iz faktycznie

Parlament Europejski, Dokument roboczy w sprawie przygotowan do szczytu Rio+20 — miedzyparlamen-
tarne posiedzenie komisji Parlamentu Europejskiego i parlamentéw krajowych, Komisja Ochrony Srodo-
wiska Naturalnego, Zdrowia Publicznego i Bezpieczefistwa Zywnosci, 28 lutego 2012 r., s. 2,
https://www.europarl.europa.eu/meetdocs/2009_2014/documents/envi/dt/893/893910/893910pl.pdf
[dostep: 03.04.2025].

W. Sztumski, Zrownowazony rozwdj — zrownowazony cztowiek (zewnetrzne i wewnetrzne uwarunkowania
zrownowazonego rozwoju), ,,Bunomia — Rozwdj Zréwnowazony — Sustainable Development” 2019,
nr 2(97), https://www.ojs.akademiarac.edu.pl/index.php/eunomia/article/view/56/52 [dostep: 03.04.2025].

W. Sztumski, Reflection about sustainable development (Is sustainable development fiction, utopia,
illusion or swindle?), ,,Problemy Ekorozwoju — Problems of Sustainable Development” 2008, vol. 3, No 2.

Antropocentryczny — $wiatopoglad stawiajacy czlowieka w centrum wszech§wiata, uznajacy go za naj-
wazniejszy element przyrody i kultury.

Differentia specifica (fac. ,,ré6znica gatunkowa”) to kluczowa cecha, ktéra odréznia dany gatunek od in-
nych, podobnych gatunkéw w obrebie tego samego rodzaju, stanowigc fundamentalny element definicji
klasycznej. W praktyce jest to element definiujacy gatunek, ktéry pozwala odrézni¢ go od innych w gru-
pie.

Idea zréwnowazonego rozwoju: L. Gawor, Wizja nowej wspdlnoty ludzkiej w idei zréwnowazonego roz-
woju, ,,Problemy Ekorozwoju — Problems of Sustainable Development” 2006, 1(2), s. 65, https://bc.
pollub.pl/Content/9107/PDF/pe-10-2-201.pdf [dostep: 03.04.2025].
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cztowiek ma takie mniemanie o sobie, jakoby byl panem §wiata, nie uwzgledniajgc poten-
cjalnych konsekwencji. Chociazby geo-inzynieria, ktéra obok czynnikéw klimatycznych
doprowadzita do powodzi w krajach Zatoki Perskiej — w tym takze w Arabii Saudyjskiej
w kwietniu 2024 roku — tylko dlatego, ze ludzie chca poprawiaé nature.

Jednym z przyktadoéw takich dziatan jest zasiewanie chmur — technika wykorzystywa-
na przez Arabi¢ Saudyjska w celu sztucznego wywotywania opadéw. W 2023 roku prze-
prowadzono tam ponad 400 lotéw modyfikujacych pogode, co miato zwiekszy¢ opady
w suchych regionach. Po gwattownych ulewach i1 powodziowych zniszczeniach, ktére na-
wiedzily ten region, pojawily si¢ glosy, ze to wlaénie geo-inzynieria® moze byé jedng
z przyczyn. Jednak eksperci 1 instytucje meteorologiczne, m.in. w Zjednoczonych Emira-
tach Arabskich, zaprzeczyli, ze w tym czasie prowadzono takie dziatania, wskazujac racze;j
na zmiany klimatyczne, zjawisko El Nifio oraz niekontrolowang urbanizacj¢ jako gtéwne
czynniki odpowiedzialne za katastrofg.

To pokazuje, ze czasem probujemy ,,ulepsza¢” natur¢ bez swiadomosci, jakie moga
byc¢ tego skutki — zamiast naprawde zadba¢ o srodowisko 1 dostosowac si¢ do jego rytmu.

Z drugiej strony zréwnowazony rozwdj postrzegamy jako hasto, ktére faktycznie po-
rywa te ttumy, ale niestety urzednikéw, politykéw (szczegdlnie w okresie okotowybor-
czym), a te thumy, ktére powinno porwac¢, maja niewiele wiedzy na ten temat lub sg inspi-
rowane krétkimi hastami reklamowymi, na ktérych ,,zeruja” influencerzy'®, przedstawiajac
czesto nieprawdziwe, subiektywne poglady.

W styczniu 2025 roku wskazdéwki symbolicznego Zegara Zagtady (Doomsday Clock)
zostaty przesunigte do poziomu 89 sekund przed péinoca, co oznacza najwyzszy poziom
zagrozenia globalng katastrofg w historii jego istnienia. Zegar ten, ustanowiony
w 1947 roku przez naukowcéw z Bulletin of the Atomic Scientists'!, odzwierciedla ryzyko
zagtady ludzkosci w wyniku takich czynnikéw, jak wojna nuklearna, zmiany klimatyczne,
rozwdj niekontrolowanych technologii czy kryzysy spoleczne i informacyjne.

Przesunigcie wskazowek tak blisko potnocy stanowi dramatyczne ostrzezenie 1 sktania
do refleksji nad odpowiedzialno$cig zbiorowg za przyszto$¢ planety, ale takze daje moty-
wacje do dziatania.

9 Zasiewanie chmur, https://www.mei.edu/publications/debunking-role-cloud-seeding-april-arabian-gulf-
floods; https://www.theguardian.com/world/2024/apr/25/global-heating-and-urbanisation-to-blame-for-
severity-of-uae-floods-study-finds [dostep: 04.04.2025].

19 Influencer — osoba aktywna w mediach spotecznosciowych, majaca duzy wptyw na opini¢ innych i zdol-
nos$¢ ksztattowania trendéw, szczegdlnie wéréd mtodszych odbiorcow.

T Bulletin of the Atomic Scientists, Doomsday Clock set at 89 seconds to midnight, 2025, https://thebulletin.
org/doomsday-clock/ [dostep: 11.05.2025].
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IT IS 89 SECONDS
TO MIDNIGHT

Rysunek 1. Zegar zagtady
Zrédto : https://thebulletin.org/doomsday-clock

W tym konteks$cie pojecie zréwnowazonego rozwoju nabiera szczegdlnego znaczenia
— nie tylko jako narzedzie ochrony srodowiska, lecz jako holistyczna koncepcja obejmuja-
ca odpowiedzialno$¢ spoteczng, gospodarczg i ekologiczng. To wilasnie zréwnowazony
rozwoj, oparty na zasadach solidarnosci mi¢dzypokoleniowej i racjonalnego zarzadzania
zasobami, moze stanowic¢ realng przeciwwage wobec narastajacych globalnych zagrozen.

Cho¢ zagrozenia, ktére wskazuje Zegar Zagtady, wydaja si¢ globalne i czgsto poza za-
siegiem przecigtnego cztowieka, to jednak wlasnie swiadomos¢ jednostki 1 oddolna eduka-
cja spoleczenstwa stanowig fundament wszelkich dlugofalowych zmian. Bez szerokiego
zrozumienia, czym jest zréwnowazony rozwoj i dlaczego jego wdrazanie jest dzi$ pilniej-
sze niz kiedykolwiek, nie spos6b budowa¢ bezpiecznej przysztosci — ani dla obecnych, ani
dla przysztych pokolen.

Charakterystyka grup spotecznych
W badaniu analizowano trzy grupy spoteczne:
a) p6zna adolescencja'? — 16-19 lat

* Rozwdj emocjonalny: intensywne emocje i zmienno$¢ nastrojow sg charakterystyczne
dla tego okresu'?.

2757 Arnett, Emerging adulthood: A theory of development from the late teens through the twenties,
»~American Psychologist” 2000, nr 55(5), s. 469-480.
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* Rozwdj poznawczy: rozwdj myslenia abstrakcyjnego umozliwia bardziej refleksyjne
i krytyczne podejécie do rzeczywisto$ci'®.

* Rozwdj spoleczny: ksztaltowanie tozsamos$ci poprzez eksperymentowanie z réznymi
rolami spolecznymi i warto$ciami, wzrost krytycyzmu wobec autorytetéw!'>.

b) Wczesna dorostos¢ — 20-29

* Rozwd6j osobowosci: dazenie do osiggnigcia stabilnej tozsamos$ci oraz autonomii, po-
dejmowanie decyzji dotyczacych kariery zwiazkéw i stylu zycia'®.

* Rozwdj spoleczny: przeformutowanie tradycyjnych wskaznikéw dorostosci w narracje
rekonstrukcji niezaleznego, dorostego, dojrzatego siebie!”.

* Wyzwania: doswiadczanie presji zwigzanej z oczekiwaniami spotecznymi dotyczacymi
zalozenia rodziny, wybory kariery czy osiggniecia sukcesu zawodowego'®.

Osoby w wieku 16-29 lat zazwyczaj wykazujg wigksza Swiadomos¢ ekologiczng niz
starsze pokolenie, ale ich zaangazowanie w zrdwnowazony rozwoj bywa powierzchowne
1 zalezy od dostgpu do informacji. Czerpig wiedz¢ gtéwnie z mediéw spolecznosciowych,
Internetu oraz kampani¢ edukacyjnych, cho¢ czgsto brakuje im glgbszego zrozumienia
tematu. Ich podejs$cie do tematu jest pragmatyczne — chetnie wspierajg proste rozwigzania
jak segregacja odpadéw czy ograniczenie plastiku, ale rzadziej angazuja si¢ w dziatania
systemowe takie jak aktywizm czy polityczne inicjatywy proekologiczne.

Dorostos¢ srednia — 30-59 lat

* Rozwd6j emocjonalny: W tym okresie jednostki czesto do§wiadczaja stabilizacji emo-
cjonalnej, jednak moga réwniez przezywac kryzysy zwigzane z oceng dotychczasowego
zycia i osiggniec'’.

* Rozwdj poznawczy: Charakteryzuje si¢ dojrzatoscig myslenia, zdolnoscig do rozwig-
zywania ztoZzonych probleméw oraz refleksyjnoscig™.

* Rozwdj spoleczny: Osoby w tym wieku czesto petnig role opiekunéw dla miodszego
pokolenia, przekazujac wiedz¢ 1 doswiadczenie, co wpisuje si¢ w koncepcje generatyw-
nosci?!.

BpB. Baltes, & U.M. Staudinger, Wisdom: The art of living, ,,Current Directions in Psychological Science”
2000, nr 9(6), s. 178-183.

4 EH. Erikson, Childhood and society, W.W. Norton & Company 1950.
S EH. Erikson, Childhood and society, W.W. Norton & Company 1963.

16pB. Baltes & M.M. Baltes, Successful aging: Perspectives from the behavioral sciences,
Cambridge University Press 1990.

TR Havighurst, Successful aging, ,,The Gerontologist” 1963, nr 3(1), s. 3-8.

18 Komunikat z badan Swiadomo$¢ ekologiczna Polakéw”, https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2020/K _
163_20.PDF?utm_source [dostep: 11.05.2025].

19 Swiadomoé¢ Polakéw nt. ESG, https://gomobi.pl/raporty/rosnie-swiadomosc-polakow-dotyczaca-zrowno
wazonego-rozwoju-esg/?utm_source [dostep: 11.05.2025].

20 Badanie stanu raportowania zréwnowazonego rozwoju, https://kpmg.com/pl/pl/home/insights/2025/01/ba-
danie-stanu-raportowania-zrownowazonego-rozwoju-edycja-2024.html?utm_source [dostep: 11.05.2025].
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Osoby w wieku 30-59 posiadajg Swiadomos¢ ekologiczng, jednak jej gtebokos¢ zalezy
od wyksztalcenia i zainteresowan. Korzystaja z réznych zrédet, w tym mediéw tradycyj-
nych i internetowych, organizacji ekologicznych oraz kampanii edukacyjnych. Angazuja
si¢ w dzialania proekologiczne, takie jak segregacja odpaddéw, oszczedzanie energii,
a czeS$¢ 0sob bierze udzial w inicjatywach spotecznych lub politycznych.

P6Zna dorosto$¢ — 60+ lat

* Rozwd6j emocjonalny: Ten etap zycia moze wigzac si¢ z refleksjg nad przeszioscig oraz
akceptacja wlasnych osiagniec 1 porazek:

* Rozwd6j poznawczy: Cho¢ moga wystepowaé pewne spowolnienia w przetwarzaniu
informacji, wiele oséb starszych utrzymuje wysoka sprawnos¢ umystowa, zwlaszcza
w zakresie wiedzy i do§wiadczenia zyciowego.

* Rozwdj spoteczny: Seniorzy czgsto angazujg si¢ w dziatalno$¢ spoteczng, wolontariat

oraz pelnig wazne role w rodzinie, co przyczynia si¢ do poczucia satysfakcji i sensu zy-

.22
cia™.

Wiedza oséb w wieku 60+ opiera si¢ gtéwnie na doswiadczeniu zyciowym, mniejszy
nacisk ktada na szczegétowa wiedze ekologiczng. Preferuja tradycyjne zrédia informaciji,
takie jak prasa, telewizja oraz rozmowy z innymi ludzmi. Ich zaangazowanie jest bardziej
osobiste, obejmuje codzienne dzialania, takie jak oszczg¢dzanie zasobdw, bez aktywnosci

w zakresie politycznego czy spolecznego aktywizmu.

Jednak to nie jedyna charakterystyka grup, ktére objeto badaniem i dodatkowo zajeto
si¢ stanem wiedzy zastanej. W badaniu wyszczegdlniono réwniez grupy pod wzgledem
wyksztatcenia oraz aktywnos$ci zawodowej co ma duzy wptyw na dostgp do informacji
publicznej 1 postrzegania przez pryzmat wiedzy. Zgodnie z raportem CBOS z 2020 roku,
respondenci z wyzszym wyksztalceniem czesciej uwazaja, ze ich osobiste dziatania maja
wplyw na stan srodowiska naturalnego.

Na przyktad:

* 62% o0s6b z wyzszym wyksztatceniem uwaza, ze ich dziatania maja wptyw na Srodowi-
sko,

* 45% o0s6b z wyksztatceniem $srednim podziela to przekonanie,

* 30% os6b z wyksztatceniem podstawowym uwaza, ze ich dziatania majg wptyw na $ro-
dowisko®.

Te dane wskazuja na wyrazng korelacje migdzy poziomem wyksztalcenia a poczu-
ciem wptywu na srodowisko. Wynika¢ to moze z faktu, iz osoby lepiej wyksztatcone maja
wiekszy zaséb wiedzy, szersze horyzonty i potrafig racjonalnie podejs¢ do tematu bez

2l Swiadomoé¢ ESG w MSP, https:/fips.pl/podsumowanie-badania-dotyczacego-swiadomosci-i-gotowosci-
na-wdrazanie-polityk-zrownowazonego-rozwoju-w-sektorze-msp/?utm_source [dostep: 11.05.2025].

22 Seniorzy a angazowanie w projekty proekologiczne, https://www.gov.pl/web/klimat/produkty-jednorazo-
wego-uzytku-z-tworzyw-sztucznych-sup [dostep: 11.05.2025].

23 Swiadomosé Polakéw, https://gomobi.pl/raporty/rosnie-swiadomosc-polakow-dotyczaca-zrownowazone-
go-rozwoju-esg/ [dostep: 11.05.2025].
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opierania si¢ na tym, co przekazujg media, a oprze¢ swoja wiedz¢ na podstawie dostegp-
nych materialéw naukowych. Natomiast osoby z nizszym wyksztalceniem nie wykazuja
checi do poszerzania swoich horyzontéw oraz do tego, by skonfrontowaé otrzymane in-
formacje z rzetelnymi zrédtami. Czgsto ufajg temu, co ustyszg w telewizji czy przeczytaja
w Internecie, bez potrzeby konfrontacji pozyskanej wiedzy z faktami naukowymi.

Ponadto w analizowanym badaniu CBOS-u?* zauwazono, Ze osoby lepiej sytuowane
materialnie — o dochodach per capita w gospodarstwie domowym wynoszacym 1500 zt —
majg wyzsze poczucie swojego wptywu na ochrong srodowiska. Ciekawym wnioskiem jest
rowniez fakt, ze pracownicy administracyjno-biurowi (97%) oraz kadra kierownicza i spe-
cjalisSci z wyzszym wyksztalceniem (96%) sa bardziej przekonani o swoim wptywie na
stan srodowiska naturalnego.

Autorka opracowania uwzglednita takze taki wskaznik, jak poglady polityczne i oka-
zuje si¢, ze poczucie wpltywu na srodowisko czesciej deklaruja osoby identyfikujace si¢
z pogladami lewicowymi (89%), nastepnie centrowymi (85%) oraz prawicowymi (79%),
a osoby niezdecydowane politycznie deklarujg ten wptyw na poziomie 69%.

Badanie to pokazuje, ze $wiadomo$¢ spoleczna na temat ochrony srodowiska jest wy-
soka i jest to wynikiem edukacji w szkole. W latach 90. XX wieku zaczynato si¢ mowic
o koniecznosci ochrony srodowiska, byly wprowadzone Dni Ziemi, wowczas cala szkota
chodzita sprzata¢ swoja miejscowos¢ i to migdzy innymi zaowocowalo wiasnie takimi
wynikami.

Swiadomosé spoleczna i jej determinanty

Biorgc pod uwage powyzsza analiz¢ badania CBOS-u, mozna by uznac¢, ze jesteSmy spote-
czenstwem ,,oswieconym’” jesli chodzi o zréwnowazony rozwoj, jednak jak wykazuja inne
badania nie jest tak dobrze. W badaniu ESG Monitor z 2023 roku 36% Polakéw przyznato,
ze styszato o aspektach zwigzanych z obszarem zréwnowazonego rozwoju (ESG), co sta-
nowi wzrost o 7 punktéw procentowych w poréwnaniu do poprzedniego roku. Jednak po-
mimo deklarowanej znajomosci, wigkszo$¢ respondentéw posiada jedynie powierzchowna
wiedze na temat zréwnowazonego rozwoju. W badaniu przeprowadzonym przez Kampa-
ni¢ 17 Celéw tylko 4-8% badanych stwierdzito, ze wie bardzo duzo i interesuje si¢ tym
tematem, a to przeciez naprawde niewiele®.

Troche lepiej wypada w tym kontekscie sytuacja w przedsiebiorstwach, a szczegdlnie
w duzych firmach, na co majg wptyw regulacje prawne. I tak:
* Duze firmy: Wedlug raportu KPMG z 2024 roku, 89% najwigkszych polskich firm ra-

portuje dzialania zwigzane z ESG, co stanowi wzrost o 7 punktoéw procentowych w cig-
gu dwéch lat?®,

24 CBOS - skrét od Centrum Badan Opinii Spotecznej, instytucji badajacej opini¢ publiczng w Polsce.

25 Swiadomosé Polakéw, https://gomobi.pl/raporty/rosnie-swiadomosc-polakow-dotyczaca-zrownowazone-
go-rozwoju-esg/ [dostep: 11.05.2025].

26 Raportowanie zréwnowazonego rozwoju, https://kpmg.com/pl/pl/home/insights/2025/01/badanie-stanu-
raportowania-zrownowazonego-rozwoju-edycja-2024.html [dostep: 11.05.2025].
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« Male i érednie przedsicbiorstwa (MSP): Badanie przeprowadzone przez Ministerstwo
Rozwoju 1 Technologii w 2023 roku wykazalo, ze wigkszos¢ termindw zwigzanych ze
zréwnowazonym rozwojem nie jest znana i prawidlowo identyfikowana przez przedsie-
biorstwa z sektora MSP. Zréwnowazony rozwéj najczesciej kojarzony jest jedynie
z aspektami ekologicznymi?’.

Zaleznosci te mozna przedstawi¢ w formie prostej tabeli, ktéra obrazuje w prostym
ukfadzie zalezno$s¢ pomigdzy konsumentami oraz matymi, Srednimi i duzymi firmami
a znajomoscia pojecia, gtgbokoscig wiedzy oraz dzialaniami, ktére dane grupy podejmuja
na rzecz zrownowazonego rozwoju:

Tabela 1. Poréwnanie wiedzy konsumentéw i przedsigbiorstw

Grupa Znajomos¢ pojecia Gtebokos¢ wiedzy Dziatania praktyczne
»ZIdwnowazony
rozwoj”’
Konsumenci 36% styszato o ESG | 4-8% posiada gigboka | Ograniczone, gtéwnie
wiedze deklaratywne
Duze 89% raportuje Wysoka, ze wzgledu | Aktywne raportowanie
przedsigbiorstwa dziatania ESG na regulacje i wdrazanie strategii
Mate i $rednie Niska znajomos$¢ Ograniczona, skupiona | Nieliczne dziatania,
przedsigbiorstwa terminéw na aspektach ekolo- czesto bez petnego
gicznych Zrozumienia

Zrédlo: opracowanie wlasne

Tabela uwidacznia, ze zrdwnowazony rozwdj, mimo iz dotyczy ogétu spoteczenstwa,
jest domeng duzych przedsigbiorstw i to one ze wzgledu na wprowadzane regulacje praw-
ne s3 gléwnymi ich odbiorcami. Niestety zalezno$¢ ta nie sprzyja poprawie stanu wiedzy
spoleczenstwa a czegsto wrecz wprowadzane regulacje odbierane sg negatywnie czy tez
karykaturalnie, jak np. sprawa nakretek na butelkach PET?.

Opis przeprowadzonego badania

Badanie zostalo przeprowadzone w formie anonimowej ankiety online w okresie od kwiet-
nia do potowy maja 2025 roku. Jego celem bylo okreslenie poziomu $wiadomosci spotecz-
nej dotyczacej zréwnowazonego rozwoju oraz zidentyfikowanie réznic pokoleniowych
1 potencjalnych barier informacyjnych.

Kwestionariusz sktadat si¢ z pytan zamknietych jednokrotnego i wielokrotnego wybo-
ru oraz pytan otwartych. Uczestnicy zostali podzieleni na trzy grupy wiekowe:

* mlodziez i mtodsze pokolenie dorostych (16-29 lat),

27 Mate i $rednie przedsigbiorstwa a zréwnowazony rozwdj, https://www.parp.gov.pl/component/site/site/
esg-zrownowazony-rozwoj [dostep: 05.10.2025].

28 PET - Politereftalan etylenu rodzaj tworzywa sztucznego, powszechnie stosowanego do produkcji opa-
kowan, zwlaszcza na napoje.
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e osoby w srednim wieku (30-59 lat),
* osoby starsze (60+).

Respondentéw zapytano rowniez o wyksztalcenie oraz miejsce zamieszkania. Pytania
dotyczyly m.in. znajomosci pojecia ,,zrdwnowazony rozwoj”’, zrodet czerpania informacji,
poziomu zaangazowania w dzialania proekologiczne oraz opinii na temat roli edukacji
spotecznej. Ankiete wypetnito tacznie 110 os6b. Dane zostaly poddane analizie iloSciowej,
a wybrane odpowiedzi oméwiono jako$ciowo. Wyniki badania postuzyty do sformutowa-
nia wnioskéw na temat poziomu $wiadomosci spolecznej oraz zaproponowania dziatan
majacych na celu zwigkszenie dostgpu do rzetelnych informacji o zrownowazonym rozwo-
ju.

Jednym z pierwszych pytan bylo to o znajomo$¢ pojecia rOwnowazony rozwdj —
brzmiato ono: ,Jakie znaczenie ma dla Pani/a pojecie zrownowazonego rozwoju? Prosze¢
wybrac¢ jedna z ponizszych opcji”’. Wynik prezentuje si¢ nastepujaco:

* 20% badanych nie wie, o czy mowa,
* 429% badanych cos styszata,
* 36% badanych zna pojecie 1 popiera,
* okoto 4% zna i nie popiera.

Zauwazono, ze zdecydowana wigkszos¢ ankietowanych zetknela si¢ z pojeciem zrow-
nowazonego rozwoju, jednak jest to powierzchowna wiedza. Kiedy wyniki zestawimy
z pojeciem ekologia, gdzie ankietowani odpowiadali na pytanie; ,,Czy styszal/a Pan/i
o pojeciu ekologia? Prosz¢ wybrac jedng z ponizszych odpowiedzi”, zauwazono, iz pojecie
ekologia jest szeroko znane, ale jednocze$nie wraz ze wzrostem znajomosci pojecia rosnie
takze odsetek osob, ktore nie popierajg dziatan proekologicznych:

* mniej niz 2% nie zna pojecia,
* 14% badanych cos styszata,
* 72% badanych zna i popiera dziatania proekologiczne,

* 12% badanych zna pojecie i nie popiera dzialan proekologicznych.

Czynniki wplywajace na Swiadomos¢ spoteczng
Na swiadomos¢ spoteczng wptywa wiele czynnikéw. W artykule uwzgledniono takie jak:
zrodta informacji, wiek, wyksztatcenie, miejsce zamieszkania oraz zawdd. Przeanalizowa-
no réwniez zalezno$¢ miedzy tymi czynnikami a znajomoscig dziatan proekologicznych,
ze szczegllnym uwzglednieniem wptywu konkretnego czynnika.
a) Zrédta informacji:
»dkad Pan/i ma informacje na temat ochrony $rodowiska i programéw z tym zwigza-
nych?”. Odpowiedzi ksztattuja si¢ nastepujaco:
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Internet
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Strony gminne
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Wykres 1. Zrédta informacji o ochronie $rodowiska i programach z tym zwiazanych

Zrédto: pytanie ankietowe — opracowanie wlasne

W tym pytaniu mozna bylo udzieli¢ kilku odpowiedzi. Zauwazono, ze gléwnymi Zré-
dtami informacji sg srodki masowego przekazu, takie jak Internet, radio, telewizja czy pra-
sa, ale przekaz ustny takze ma znaczenie. Mniejsze znaczenie maja strony rzagdowe czy
pozarzadowe 1 tutaj nalezy postawi¢ pytanie, dlaczego ludzie nie korzystajg ze stron rza-
dowych i co nalezy zrobi¢, by w istotnych kwestiach te wiarygodne Zrédta bylty podstawa
informacji.

b) Wiek — wedtug badan CBOS-u miodsze osoby maja szerszy dostep do informac;ji, star-
sze natomiast czesto sa wykluczone, nie umieja lub nie chcg korzysta¢ z najnowszych
technologii?.

29 Korzystanie z Internetu, https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2022/K_077_22.PDF [doste¢p: 11.05.2025].
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RYS. 2. Odsetki korzystajacych z internetu wérdd oscb w wieku:
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Wykres 2. Odsetek 0s6b korzystajacych z Internetu wg wieku

Zrédto: badanie CBOS https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2022/K_077_22.PDF
[dostep: 11.05.2025]

c) Edukacja — jak wskazuje powyzsze badanie CBOS-u osoby lepiej wyksztalcone czg¢sciej
korzystajg z Internetu w celach edukacyjnych.

podstawowe [N 20
gmnaziaine* [ o
zasadnicze zawodowe | 66
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*Uwaga, bardzo mata liczebnosé w prdbie

Wykres 3. Korzystanie z Internetu a wyksztatcenie wg badania CBOS

Zrédto: badanie CBOShttps://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2022/K_077_22.PDF
[dostep: 11.05.2025]

d) sytuacja ekonomiczna — tutaj wptyw jest niewielki, cho¢ jak pokazuje wykres na nizszej
pozycji sa rolnicy, co bezposrednio moze wynika¢ z kosztéw korzystania z urzadzenia
(np. optata abonamentowa).
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RYS. 4. Odsetki korzystajgcych z internetu w grupach zawodowych

Kadra kierownicza, specjalisci z wyzszym

wyksztatceniem 100
Technicy, $éredni personel 100
Pracownicy administracyjno-biurowi 100

Pracownicy usiug 96

Robotnicy wykwalifikowani 91
Robotnicy niewykwalifikowani 84
Rolnicy 71
Pracujgcy na wiasny rachunek 97

Wykres 4. Korzystanie z Internetu a wykonywany zawod
Zrédto: https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2022/K_077_22.PDF [dostep: 11.05.2025]

e) miejsce zamieszkania nie ma wickszego wplywu na korzystanie z Internetu cho¢ jest
niewielka rozbiezno$¢ miedzy miastem a wsig, co wynika z warunkéw zasiegu oraz Sposo-
bu spedzania wolnego czasu.

Reasumujac — analizowane dane wskazujg na istotne zréznicowanie $wiadomos$ci na
temat zrOwnowazonego rozwoju oraz poziomu zaangazowania ekologicznego w zaleznosci
od wieku, poziomu wyksztatcenia i miejsca zamieszkania. Najwiekszg §wiadomos$¢ i ak-
tywnos$¢ wykazujg osoby w przedziale wieku 16-29 lat, z wyksztalceniem wyzszym oraz
mieszkancy miast. Z kolei osoby starsze 60+, z wyksztalceniem podstawowym oraz
mieszkajace na wsiach, cechuja si¢ niska swiadomoscig oraz ograniczonym dostgpem do
informacji — zwlaszcza cyfrowych.

Dostep do informacji

Na podstawie badania IPSOS, przeprowadzonego dla Sieci Obywatelskiej Watchdog Pol-
ska w 2022 roku®’, dostep do informacji publicznej w Polsce jest ograniczony i zréznico-
wany spotecznie. Zaledwie 3,9% respondentéw kiedykolwiek ztozyto wniosek o informa-
cje do gminy lub miasta, a 6,5% do innych instytucji panstwowych. Korzystanie z Biulety-
nu Informacji Publicznej (BIP) deklaruje 9,5% ankietowanych, z najwyzszym odsetkiem
wsrod oséb w wieku 25-29 lat (21,1%) oraz oséb z wyzszym wyksztalceniem (20,2%).
Dostep do informacji jest silnie skorelowany z wiekiem, wyksztalceniem 1 miejscem za-
mieszkania. Mtodsze osoby (20-24 lata) cz¢sciej sktadaja wnioski o informacje (8,9%),
podczas gdy osoby starsze (60+) rzadziej korzystaja z takich mozliwosci. Osoby z wyz-
szym wyksztalceniem i mieszkancy miast $redniej wielkosci (50-200 tys. mieszkancéw)
czesciej korzystajg z BIP-u. Pomimo istnienia formalnych mechanizméw dostepu do in-

30 prawo do informacji, https://siecobywatelska.pl/polacy-o-prawie-do-informacji/ [dostep: 11.05.2025].
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formacji, Swiadomos¢ i aktywno$¢ obywatelska w tym zakresie jest na niskim poziomie.
Wynika to z braku wiedzy o dost¢pnych narz¢dziach, niewielkiego zaufania do instytucji
publicznych oraz barier technologicznych, zwtaszcza wsréd os6b starszych i mniej wy-
ksztatconych. Badanie to mozna przetozy¢ na kwestie $wiadomosci na temat zrownowazo-
nego rozwoju. Powyzsze badania ukazujg réwniez, iz ludzie niech¢tnie korzystaja z roz-
wigzan rzagdowych i potrzebna jest w tej kwestii zmiana — nalezy zacheci¢ ludzi do korzy-
stania z BIP-u oraz innych dost¢pnych rozwigzan rzadowych.

Cho¢ w Polsce 1 na swiecie realizowanych jest wiele projektow edukacyjnych poswie-
conych ekologii i zréwnowazonemu rozwojowi — zardwno przez instytucje publiczne, jak
1 organizacje pozarzadowe — wiedza o ich istnieniu wcigz nie dociera do szerokiego grona
odbiorcéw. Programy te czesto oferujg darmowe szkolenia, materiaty informacyjne, kam-
panie spoleczne czy warsztaty, ale ich skuteczno$¢ jest ograniczona przez niewystarczajaca
promocjg, bariery cyfrowe oraz niski poziom §wiadomosci spotecznej. Szczegdlnie osoby
starsze, mniej wyksztatcone czy z mniejszych miejscowosci rzadziej majg kontakt z tymi
inicjatywami, co skutkuje nieréwnym dostgpem do wiedzy i w konsekwencji — nizszym
poziomem zaangazowania w dzialania proekologiczne. W efekcie, mimo istnienia wielu
wartosciowych zasobow, temat zrdwnowazonego rozwoju pozostaje dla duzej czgsci spo-
feczenstwa mato znany i trudno dostepny.

Zréznicowanie $wiadomosci spotecznej na temat zréwnowazonego rozwoju. Analiza
mi¢dzypokoleniowa na podstawie badan wtasnych przeprowadzonych w okresie kwiecien-
polowa maja 2025 r na probie N=110 metoda sondazu diagnostycznego z wykorzystaniem
ankiety online.

Charakterystyka grup

Grupa 1: 16-29 lat — gléwnie uczniowie, studenci, mtodzi pracownicy majacy czesty kon-
takt z Internetem i mediami spotecznosciowymi, cechuje jg otwarto$¢ na nowe idee, wigk-
sza ekspozycja na kampanie edukacyjne.

Grupa 2: 30-59 lat — osoby aktywne zawodowo, posiadajagce rodzing, poswigcaja
mniej czasu na edukacj¢ ekologiczng, ich wiedza jest czegsto fragmentaryczna, zalezna od
wyksztatcenia.

Grupa 3: 60+ — to osoby na emeryturze lub wycofane z zycia zawodowego, maja niski
dostep do informacji online, cz¢sto cechuje je brak §wiadomosci ekologicznej, a tym bar-
dziej definicji zréwnowazonego rozwoju.

Znajomos¢ pojecia ,,zrownowazony rozwoj”’
Analiza danych z ankiety wykazata, ze znajomos$¢ pojecia ,,zréwnowazony rozwdéj” rosnie
wraz z poziomem wyksztalcenia i wiekiem, cho¢ nie jest to reguta sztywna.

W grupie wiekowej 16-29 lat dominuja odpowiedzi potwierdzajace znajomos¢ poje-
cia, co moze by¢ efektem najnowszych programéw edukacyjnych i aktywnosci w mediach

spotecznos$ciowych. Wsrdd oséb w wieku 30-59 lat nadal utrzymuje si¢ wysoki poziom
deklarowanej $wiadomosci, czgsto powigzany z doswiadczeniem zawodowym i rodzin-
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nym. Natomiast w grupie powyzej 60. roku zycia pojawiaja si¢ odpowiedzi wskazujace na
ograniczong znajomos$¢ pojecia lub brak kontaktu z terminem, co moze wskazywac na wy-
kluczenie informacyjne lub mniejsze zainteresowanie tematyka srodowiskowa.

16-29 lat: Wiekszos¢ deklaruje znajomos¢ terminu (czesto powierzchownie)
30-59 lat: Czegste odpowiedzi ,,co$ styszatlem/styszatam™

60+: Najczestsza odpowiedz: ,,Nie wiem, o co chodzi”

Zroédia informacji o zréwnowazonym rozwoju

Analiza danych ankietowych wykazata istotne réznice w sposobach pozyskiwania infor-

macji o ochronie srodowiska i1 programach proekologicznych pomiedzy poszczegdlnymi
grupami wiekowymi.

W grupie wiekowej 16-29 lat najczesciej wskazywano: media spotecznosciowe (Insta-
gram, TikTok, YouTube), internetowe portale informacyjne oraz szkot¢ lub uczelni¢. Ta
grupa wykazuje wysokg cyfrowa aktywnos$¢ i korzysta gtéwnie z tresci szybko dostep-
nych online. Czg¢sto tez angazuje si¢ w akcje informacyjne na platformach spoteczno-
sciowych.

W grupie 30-59 lat czerpia wiedze¢ z bardziej zréznicowanych zrédel wsréd nich dalej
dominujg media spotecznosciowe, ale pojawia si¢ takze prasa, podcasty tematyczne i ar-
tykuly specjalistyczne, czg$¢ os6b wskazata rowniez kampanie spoteczne i wydarzenia
lokalne, promujace postawy proekologiczne.

W grupie 59+ zrédia informacji sg bardziej tradycyjne, gtéwnie telewizja i radio ale
takze rozmowy z rodzing, znajomymi oraz ulotki, broszury i plakaty w urzedach czy
przychodniach. W tej grupie rzadziej wskazywano na media spotecznos$ciowe, co moze
swiadczy¢ o mniejszych kompetencjach cyfrowych lub preferencji czy tez przywiazaniu
do bardziej klasycznych form przekazu.

Whnioski

Mtodzi wiedzg wigcej, ale nie zawsze rozumiejg glebiej, ich wiedza jest powierzchow-
na, rzadko si¢gaja do rzetelnych badan, opierajagc swoja wiedz¢ na modnych hastach.

Dorosli rozproszeni obowigzkami i pracg ze wzgledu na brak czasu rzadko interesujg si¢
kampaniami a jesli juz to wiedz¢ swoja opierajg na informacjach pozyskanych z telewi-
zji czy radia.

Seniorzy bardzo mato korzystajg z Internetu i mozliwos$ci informacyjnych, jakie ze sobg
niesie ta forma aktywnos$ci spotecznej a swoja wiedze opieraja gtownie na przekazach
telewizyjnych czy ustnych.

Gtéwnym wnioskiem jest to, iz dla kazdej z grup potrzeba r6znych kanatéw komunikacji.

Dostep do informacji publicznej — analiza miedzypokoleniowa na podsta-
wie badania wlasnego

Grupa 16-29 lat czyli miodzi doros$li — ich gléwnymi zrédtami informacji s3 media spo-
tecznosciowe, Internet, kampanie edukacyjne. Aktywnie wyszukujg tresci, ale czgsto intui-
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cyjnie, np. przez YouTube, Instagram, TikTok, przez co jakos$¢ tych tresci nie zawsze jest
rzetelna, co skutkuje niskim zaufaniem do instytucji publicznych a wyzszym do organiza-
cji pozarzadowych i influenceréw edukacyjnych. Nie znajg i prawie nie uzywaja formal-
nych zrédet dostgpu do informacji publicznej (BIP, ustawa o dostepie do informacji pu-
blicznej). Ich postawa wzgledem dostepu do informacji jest wysoka, ale brak swiadomosci
o prawach obywatelskich w tym zakresie.

Grupa 30-59 lat to osoby w wieku $rednim, dla ktérych gtéwnymi Zrédtami informacji
sq: telewizja, portale informacyjne, w ograniczonym zakresie Internet. Same informacje
pozyskuja biernie (ogladanie wiadomosci, czytanie artykuléw w prasie, stuchanie radia).
Maja umiarkowane zaufanie do tradycyjnych zZrddel informacji (media), a mniejsze do
wtadz lokalnych. Czg¢sto nie znaja swoich praw w zakresie dostepu do informacji publicz-
nej. Formalne kanaly sg uwazane za trudne w obstudze i zbyt absorbujace. Pozytywem jest
fakt, iz ro$nie zainteresowanie informacjami, ale brakuje im czasu lub motywacji do ich
pogiebiania.

Grupa 60+ seniorzy, osoby w wieku poprodukcyjnym, u ktérych gtéwnymi zrédtami
informacji sg telewizja, radio i rozmowy z innymi ludzmi. Sposéb pozyskiwania: catkowi-
cie bierny (nie wyszukujg aktywnie informacji). Maja wysokie zaufanie do telewizji pu-
blicznej; jednak brakuje im wiedzy o alternatywnych sposobach pozyskiwania informacji.
Dostep do informacji publicznej: bardzo ograniczony przez bariery technologiczne. Nie
korzystaja z BIP ani wnioskow o udostgpnienie informacji publiczne;.

Whnioski

* Najwigkszy dostep potencjalny do informacji publicznej ma mtode pokolenie — ale nie
wie, jak z niego formalnie skorzystac.

* Grupa w wieku $rednim ma $wiadomos¢ potrzeby informacji, ale nie zna narzedzi ani
mechanizméw pozyskiwania danych.

* Osoby starsze s3 praktycznie wykluczone informacyjnie, zaréwno cyfrowo, jak i1 proce-
duralnie.

Wyrazna potrzeba uproszczenia dostgpu do informacji publicznej 1 edukowania roz-
nych grup spotecznych o przystugujacych im prawach.

Edukacja ekologiczna

Od lat realizowane sg kampanie edukacyjne, ktére przynosza zadowalajace rezultaty,
zwlaszcza w Srodowisku szkolnym. Jednak réwnie istotny, lecz czgsto pomijany, pozostaje
obszar edukacji os6b w okresie poprodukcyjnym. Liczne badania wykazuja, ze grupy te —
seniorzy i osoby wykluczone cyfrowo — majg ograniczony dostep do nowoczesnych tech-
nologii i informacji. W zwiazku z tym, poza tradycyjnymi kanatami edukacji, nalezy opra-
cowac strategie dotarcia do jak najszerszego grona odbiorcow.

Wsréd metod edukacyjnych wyrdznia si¢ nastgpujace sposoby:

* Integracja edukacji ekologicznej w programach szkolnych — cele mozna osiggnaé po-
przez wprowadzenie zagadnien dotyczacych degradacji srodowiska i gospodarki zaso-
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bami nieodnawialnymi do obowigzkowych programéw nauczania co ma na celu zwigk-
szenie $wiadomosci juz od najmiodszych lat.

* Kampanie spoteczne i media — cele mozna osiggna¢ poprzez wykorzystanie mediéw
tradycyjnych oraz spoteczno$ciach co umozliwia dotarcie do szerokiej publicznosci,
aczkolwiek tresci musza by¢ dostosowane do specyfiki poszczegdlnych grup wieko-
wych.

* Edukacja poprzez dziatanie — cele mozna osiggna¢ poprzez inicjatywy oparte na aktyw-
nym uczestnictwie, takie jak warsztaty i projekty lokalne, ktére sprzyjaja uczeniu si¢
poprzez do$wiadczenie, co moze przetozy¢ si¢ na lepsze zrozumienie probleméw eko-
logicznych.

* Rola technologii i innowacji — cele mozna 0siggnaé poprzez nowoczesne rozwigzania,
m.in. aplikacje mobilne i platformy e-learningowe, ktére stwarzajg dodatkowe mozli-
wosci dla oséb, ktére z réznych przyczyn nie mogg uczestniczy¢ w tradycyjnych for-
mach edukacji.

Mimo réznorodnos$ci podejs$¢, badania wskazuja na istotne niedociagnig¢cia — zardwno
w konstrukcji programéw, jak i w sposobach ich dystrybucji. W Polsce obserwuje si¢ wy-
razng segregacje demograficzna: podczas gdy miodziez 1 dzieci regularnie uczestnicza
w zajeciach edukacyjnych, seniorzy czesto pozostaja osamotnieni w dostepie do nowocze-
snych technologii. Mtodzi uczniowie, cho¢ zaznajamiani z zagrozeniami wynikajacymi
z degradacji srodowiska, czesto nie przektadajg zdobytej wiedzy na dtugofalowe zmiany
w swoim stylu zycia. Z kolei osoby doroste, zdominowane przez codzienne obowigzki
i presje zawodowa, majg ograniczony czas ha poszukiwanie i przetwarzanie nowych in-
formacji.

Wobec powyzszego, kluczowym wyzwaniem pozostaje opracowanie zindywiduali-
zowanych strategii edukacyjnych, ktére uwzglednig specyfike réznych grup spotecznych.
Niezbedne jest znalezienie efektywnych rozwigzan pozwalajacych na integrowanie trady-
cyjnych metod nauczania z nowoczesnymi technologiami, co moze przyczyni¢ si¢ do
zmniejszenia luki informacyjnej a przy okazji spotecznej izolacji senior6éw i innych oséb
wykluczonych cyfrowo.

Edukacja ekologiczna a wyzwania pokoleniowe — propozycje rozwigzan
W kazdej grupie wiekowej stoimy przed innymi wyzwaniami zwigzanymi z edukacja eko-
logiczng. Dlatego dla kazdej z nich powinny by¢ wdrozone inne, dostosowane rozwigza-
nia.

Grupa 16-29 lat

Cho¢ w tej grupie edukacja ekologiczna wydaje si¢ stosunkowo tatwa do przeprowa-
dzenia, nie nalezy jej bagatelizowaé. Warto systematycznie podnosi¢ kwestie zagrozen
wynikajacych z degradacji srodowiska — na lekcjach biologii, geografii czy podczas godzin
wychowawczych. Zgodnie z zasadg ,,kropla drazy skate”, mtodziezy nalezy u§wiadamiac,
ze ochrona $rodowiska to nie tylko gtosne hasta, viralowe filmiki w social mediach czy
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nudne lekcje, ale przede wszystkim ich przysztos¢. A ta moze nie by¢ kolorowa, jesli
wszyscy nie zaczniemy dziata¢ na rzecz ochrony srodowiska.

Grupa 30-59 lat

Moja propozycja dla dorostych w wieku 30-59 lat jest wprowadzenie edukacji ekolo-
gicznej w ramach szkolen BHP. Nie niesie to za sobg dodatkowych kosztow zwiagzanych
z przymusem osobnego edukowania pracownikéw, a za jednym razem moze obja¢ szeroki
zakres spoleczenstwa. W tej grupie znajduja si¢ jednak takze osoby niepracujace lub pra-
cujace w rolnictwie, ktére sg wykluczone z takich szkolen. Dobrym rozwigzaniem mogty-
by by¢:

* mobilne punkty informacyjne organizowane podczas lokalnych wydarzen, np. dozynek,
* obligatoryjny kurs w urzedzie pracy, od ktérego bytaby uzalezniona wyptata zasitkéw,

» szkolenia i kursy ekologiczne organizowane w ramach pomocy z Osrodkéw Pomocy
Spotecznej (OPS) — np. dla oséb znajdujacych si¢ w tzw. ukrytym bezrobociu.
Grupa 60+

Najbardziej wykluczong informacyjnie grupa sg osoby powyzej 60. roku zycia, gtéw-
nie ze wzgledu na zakonczong aktywno$¢ zawodowg oraz ograniczenia technologiczne.
Niestety w Polsce nie mamy jeszcze tradycji aktywizowania osob starszych w grupach
senioralnych — cho¢ takie inicjatywy powoli si¢ pojawiaja. Szczegdlnie na wsiach i w ma-
tych miasteczkach brakuje wolontariuszy czy opiekunéw, ktérzy skutecznie wyciggaliby
senioréw z izolacji. Gdyby grupy wsparcia dla senioréw byty powszechniejsze, edukacja
ekologiczna w tej grupie bytaby znacznie tatwiejsza. Poki co pozostaje nam najbardziej
pospolita i1 skuteczna forma kontaktu — drugi cztowiek. W tym przypadku istotna wydaje
si¢ rola soltysa, ktéry powinien by¢ najblizej mieszkancéw (nierzadko roznosi on wsrod
mieszkancéw swojej wsi informacje o wysokosci podatku, wigc ma sposobnos¢ do eduko-
wania); lekarza pierwszego kontaktu, a takze proboszcza, do ktérego wcigz wielu ludzi ma
duze zaufanie. Kto§ moze zarzuci¢, ze Koscidt to nie miejsce na tego typu dzialania, ale
paradoksalnie ochrona Ziemi powinna by¢ jednym z tematéw obecnych w naukach Ko-
sciota. W Biblii czytamy:

Ksiega Rodzaju 1,28 ,,.Blogostawit im Bdg i rzekt do nich Bég: rozradzajcie si¢ i roz-
mnazajcie si¢, napetniajcie ziemie i czyncie jg sobie poddang; panujcie nad rybami mor-
skimi, nad ptactwem niebieskim i nad wszelkim zwierzgtami, ktére poruszajg si¢ po zie-
mi”3!,

Panowanie oznacza nie tylko wtadze, ale przede wszystkim odpowiedzialnos¢.

Zakonczenie i refleksja koncowa
Im szerszy dostep do informacji, tym wigksza odpowiedzialnos¢ za ich jako$¢ i prawdzi-
wos¢. Niestety, fatwo dzi§ wpas¢ w putapke fake newsow, wykorzystywania ekologicznych
haset do celéow politycznych czy propagandowych. W zalewie informacji trudno jest od-

31 Pismo Swigte Starego i Nowego Testamentu, Towarzystwo Biblijne w Polsce, Warszawa 1975, s. 8.



Sylwia Jurkowska: ZROWNOWAZONY ROZWOJ W SWIADOMOSCI ... 97

r6zni¢ prawde od manipulacji. Dlatego edukacja ekologiczna powinna by¢ nie tylko prze-
myslana, ale i etyczna — dostosowana do realiéw kazdej grupy spoteczne;j.

Zréwnowazony rozw0j to koncepcja, ktéra dazy do zapewnienia rownowagi pomi¢-
dzy potrzebami spotecznymi, ekonomicznymi i ekologicznymi tak, aby nie zagraza¢ zdol-
nosciom przysztych pokolen do zaspokajania ich wtasnych potrzeb. Gtéwne zalozenia to:

1. Spoleczna odpowiedzialno§¢ — promowanie sprawiedliwosci spolecznej, réwnosci
1 dostepu do edukacji, opieki zdrowotnej oraz mozliwosci rozwoju dla wszystkich.

2. Ochrona srodowiska — dbanie o zasoby naturalne, zmniejszanie zanieczyszczen, ochro-
na bior6znorodnosci i przeciwdzialanie zmianom klimatycznym.

3. Gospodarka oparta na efektywnos$ci — rozwéj gospodarczy, ktéry uwzglednia minimali-
zowanie negatywnego wplywu na srodowisko, w tym efektywne wykorzystanie zaso-
bow 1 energii.

Potrzebna jest integracja tych trzech aspektow, bowiem zrownowazony rozwdéj wy-
maga harmonii migdzy tymi trzema filarami, bez zaniedbywania zadnego z nich.

Koncepcja ta ma na celu dazenie do dtugoterminowego dobrobytu, nie tylko jedno-
stek, ale i catych spoteczefstw, zachowujac przy tym zasoby dla przysztych pokolen.

Niestety mozna odnie$s¢ wrazenie, ze sami politycy na najwyzszych szczeblach wia-
dzy w Unii Europejskiej, mimo iz stworzyli §wietne podwaliny pod programy proekolo-
giczne, sabotuja te dziatania i poniekad oSmieszaja je kontrowersyjnymi projektami. Jed-
nym z przyktadéw jest niedawna Dyrektywa Single-Use Plastics (SUP)¥, ktéra znamy
jako kwestie zakretek, zaréwno przyczepianych, jak i tradycyjnych plastikowych. Budzi
ona sporo kontrowersji w kontekscie ekologii i zrdbwnowazonego rozwoju. Faktycznie,
wprowadzenie przepisOw dotyczacych zakretek moze wydawac si¢ mato efektywne w po-
rownaniu do bardziej kompleksowych rozwigzan. Odpowiedz zalezy od tego, jak szeroko
patrzymy na problem 1 jakie sg priorytety w podejsciu do ochrony srodowiska. Podsumo-
wujac, zamiast regulowaé kwestie zakretek, nalezatloby wprowadzaé bardziej systemowe
zmiany, takie jak promowanie szklanych butelek wielokrotnego uzytku i inne rozwigzania
ograniczajace zuzycie tworzyw sztucznych. Cho¢ wyzsze koszty transportu mogg by¢ pro-
blemem, inwestowanie w rozwigzania ekologiczne przynosi dtugofalowe korzysci zaréw-
no dla srodowiska, jak i zdrowia ludzi. To wymaga jednak czasu, innowacji i zmiany men-
talnosci zaréwno producentéw, jak i konsumentéw. Chociaz z drugiej strony patrzac na
problem, zyliS§my juz w czasach opakowan wielokrotnego uzytku i wielu ludzi patrzy na
nie z nostalgia, szczegdlnie kiedy styszg o przyczepianych nakretkach.

Apel
Takich przyktadéw niezrozumienia jest coraz wigcej — a ludzie reagujg na nie z dystansem,

lekiem, czasem $miechem. Dlaczego? Bo czesto brakuje im solidnych fundamentéw wie-
dzy, nie znajg podstawowych zatozen, nie rozumiejg celéw, ktére si¢ im przedstawia. Za-

32 Dyrektywa SUP, https://www.gov.pl/web/klimat/produkty-jednorazowego-uzytku-z-tworzyw-sztucznych-
sup#:~:text=Dyrektywa%20Single %2DUse%20Plastics %2C %20przyj % C4%99ta,jednorazowego%20u%
C5%BCytku%?20z%20tworzyw%?20sztucznych [dostep: 07.10.2025].
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miast skupiac si¢ na przysziosci i kontrolowa¢ dziatania politykéw, ktérych sami wybieraja
— uciekajg w $wiat wirtualny, komentujagc wszystko $miesznymi memami. A rzadzacy?
Czesto karmig wyborcow pustymi hastami, nie wyjasniajac ztozonosci probleméw, nie
edukujac, a jedynie oczekujgc bezrefleksyjnej zgody.

Czy tak to powinno wyglada¢?

Ziemia to nasz wspOlny dom. A historia cywilizacji pokazuje, ze by¢ moze zostalo nam
tylko okoto tysigca lat — i to w optymistycznym scenariuszu. Zadbajmy wiec o to, by ten
czas byt powodem do dumy. Niech przyszte pokolenia, a moze nawet inne cywilizacje,
uznajg nasze dziatania za madre, §wiadome i godne nasladowania. Bo wszystko, co robimy
dzisiaj, stanie si¢ jutro fundamentem przysztosci.
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